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Taustatietoa vaittamiin

Sosiaaliset ja vuorovaikutukselliset taidot ovat tarkeita sote-alan tyotehtavissa
Naista ominaisuuksista on hyotyd, mutta ne eivat ole valttamattomia.

Sote-alalla on hyva palkka
Sote-alalla on hieman keskimaaraista tulotasoa parempi palkka. Tama johtuu pitkalti lisista (esim. ilta-, yo- ja sunnuntailisat). Lisaksi ylitoita on runsaasti
tarjolla ja niiden avulla voi kerryttaa lisatuloa.

Sote-ala on naisten ala

Sote-alalla tyoskentelee tilastollisesti paljon enemman naisia kuin miehia, mutta tama ei johdu siita, etta ala sopisi vain naisille. Miespuoliset tyontekijat ovat
erityisen arvostettuja esimerkiksi ensihoidossa, psykiatriassa, paihdetydssa ja vanhustydssa, joissa tarvitaan monipuolisia kohtaamistaitoja. Sote-alalle
tarvitaan kipeasti lisdaa miehia monipuolistamaan tydyhteisdja ja tuomaan uusia nakdkulmia.

Uskon, etta sote-alalta loytyy jatkossakin toita
Tyo ei tule loppumaan, silla vaesto ikdantyy (ikdantyneiden hoiva) ja tyopaikkoja vapautuu eldakoditymisten myota

Sote-alalla paasee kosketuksiin ihmisen koko elamankaaren kanssa
Sote-alan tydpaikoilla tyoskennellaan kaikkien kanssa vauvoista vaareihin

Sote alalla tyoskentely on rankkaa
Tyo voi olla rankkaa henkisesti ja fyysisesti, mutta usein se on myos todella palkitsevaa.

Sote-alalla on hyvat etenemismahdollisuudet
Mahdollisuudet edeta uralla ovat hyvat. Ala on laaja, taydennyskoulutusta on tarjolla ja t6ita voi tehda moniammatillisissa tiimeissa. Lisaksi jatko-
opiskelumahdollisuudet ovat laajat. Tydnkuvat ovat moninaiset aina perus hoitotyosta tutkijaksi, sote-alan kehittajaksi tai asiantuntija- ja johtotehtaviin.




Pelastajana toimiminen vaatii kovaa kuntoa

Pelastajan ammattiin kuuluu hyva fyysinen toimintakyky. Tata testataan jo hakuvaiheessa fyysisen toimintakyvyn testilla, joka sisaltaa
mm. penkkipunnerruksia, jalkakyykkyja ja istumaan nousuja. Valintakoe sisaltaa 12 minuutin juoksutestin ja uintitaitotestin.
Ammattilaiset pitavat fyysista toimintakykya ylla harjoittelemalla myds tydajalla lapi tyduran.

Pelastusala on miesten ala
Pelastusalalla on tarjolla monipuolisia tyotehtavia, ja alalle toivottaisiin lisdd monimuotoisuutta. Alan erilaiset tehtdvat soveltuvat hyvin
eri sukupuolille ja erilaisia taustoja edustaville henkiloille.

Pelastusalalla pystyy vaikuttamaan yhteiskunnan kokonaisturvallisuuteen

Pelastusalalla vaikutetaan koko yhteiskunnan turvallisuuteen. Sielld tehdaan ennaltaehkaisya ja valistusta (esim. palotarkastukset,
turvallisuuskoulutukset), vaestonsuojelu ja varautumista (esim. poikkeusoloihin varautuminen, vaestonsuojien yllapidon valvonta ja
kriisiajan evakuointisuunnittelu), onnettomuuksien hoitoa ja kriisinkestavyytta seka erilaista viranomaisyhteistyota (pelastusala toimii
tiiviissa yhteistydssa poliisin, Rajavartiolaitoksen, Puolustusvoimien ja terveydenhuollon kanssa).

Pelastusalalla on hyvat etenemismahdollisuudet

Pelastusalalla voi edeta eri suuntiin ja erikoistua mielenkiintoisiin tehtaviin tyduransa aikana. Esihenkil6- ja asiantuntijatehtavat voivat
liittya niin asemapalvelukseen, kokonaisturvallisuuden edistamiseen kuin opetukseen, koulutukseen tai tutkimus-, kehittamis- ja
innovaatiotoimintaan.

Pelastusala tarjoaa monipuolisia uramahdollisuuksia operatiivisen tyon lisaksi

Pelastusala tarjoaa operatiivisen tyon sammutus- ja pelastustyot, ensihoito) lisdksi erilaisia valvonta-, ehkaisy- ja asiantuntijatehtavia
(esim. palotarkastaja, turvallisuuskouluttaja, suunnittelija, varautumisen asiantuntija), johtamis- ja esihenkilotehtavia (esim.
palopaallikko, pelastusryhman johtaja) seka koulutus- ja tutkimustehtavia.
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