
TIETOVISA SOTE- JA PELASTUSALASTA



1. Kuka vastaa sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä?

A) Kunnat ja kuntayhtymät

B) Valtio

C) Hyvinvointialueet



2. Sosiaalipalveluiden tavoitteena on...
 
A) Ehkäistä sosiaalisia ongelmia 

B) Ylläpitää sosiaalista turvallisuutta

C) Tukea ihmisten omatoimisuutta



3. Lasten ja nuorten kasvatukseen ja hoitoon erikoistuneet 
lähihoitajat voivat työskennellä...

A) Koulussa 

B) Lastensuojelun yksikössä 

C) Sairaalassa



4. Kuinka monta osaamisalaa lähihoitajan tutkinnossa on?
 
A) 3 

B) 9
 
C) 7



5. Terveydenhoitajan (AMK) tutkinto sisältää myös toisen 
pätevyyden, mikä se on?

A) Kätilö 

B) Hätäkeskuspäivystäjä 

C) Sairaanhoitaja



6. Ensihoitajat saavat valmistuttuaan kaksi tutkintonimikettä, mitkä 
ne ovat?

A) Ensihoitaja (AMK) 

B) Terveydenhoitaja (AMK)

C) Sairaanhoitaja (AMK)



7. Millä paikkakunnilla voi opiskella pelastajaksi?

A) Kaikissa suurimmissa kaupungeissa

B) Etänä miltä tahansa paikkakunnalta

C) Kuopiossa ja Helsingissä



8. Kuinka monta minuuttia Pelastusopiston juoksutesti kestää? 

A) 30 min 

B)  12 min 

C) 17min 



9. Onko uintitaito välttämätön pelastajan ammatissa?
 
A) On 

B)  Ei ole



10. Kuinka kauan hätäkeskuspäivystäjän opinnot kestävät? 

A) 1,5 vuotta

B) 2 vuotta

C) 3,5 vuotta

Vinkki: opinnot ovat 90 opintopistettä. 



11. Pelastajatutkintoa opiskellessa opiskelijalla tulee olla 
voimassa oleva C-luokan ajo-oikeus.

A) Totta 

B) Tarua



12. Pelastusalan päällystötutkinnon (AMK) suorittaneet voivat työskennellä esihenkilö- 
ja johtotehtävissä. Missä muissa tehtävissä tutkinnolla voi työskennellä? 

A) Pelastustoiminnan, onnettomuuksien ehkäisyn tai väestönsuojelun asiantuntijana 

B) Opetuksen asiantuntijana

C) Yritysten turvallisuustehtävissä



Vastaukset



1. Kuka vastaa sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä?

A) Kunnat ja kuntayhtymät

B) Valtio

C) Hyvinvointialueet

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita 
tuotetaan sekä julkisella että yksityisellä 
puolella. Julkiset terveydenhuoltopalvelut 
jakautuvat perusterveydenhuoltoon ja 
erikoissairaanhoitoon

Hyvinvointialueet sekä Helsingin kaupunki 
ja HUS-yhtymä vastaavat niiden 
järjestämisestä. Yksityinen 
terveydenhuolto täydentää julkisen 
terveydenhuollon palveluja. 



2. Sosiaalipalveluiden tavoitteena on...
 
A) Ehkäistä sosiaalisia ongelmia 

B) Ylläpitää sosiaalista turvallisuutta

C) Tukea ihmisten omatoimisuutta

Sosiaalipalvelut ovat hyvinvointialueiden 
järjestämiä tukitoimia, joilla turvataan 
yksilöiden ja perheiden hyvinvointia, 
toimintakykyä ja toimeentuloa elämän eri 
vaiheissa. 

Palvelut kattavat muun muassa sosiaalityön, 
lapsiperheiden tuen, ikääntyneiden 
palvelut, vammaispalvelut sekä 
mielenterveys- ja päihdepalvelut. Ne 
auttavat myös äkillisissä kriisitilanteissa.



3. Lasten ja nuorten kasvatukseen ja hoitoon erikoistuneet 
lähihoitajat voivat työskennellä...

A) Koulussa 

B) Lastensuojelun yksikössä 

C) Sairaalassa

Lasten ja nuorten kasvatukseen ja hoitoon 
erikoistuneet lähihoitajat työskentelevät 
lasten, nuorten ja perheiden terveyden ja 
hyvinvoinnin edistämiseksi. 
Varhaiskasvatuksessa työskennellään lisäksi 
lapsen kasvun, hyvinvoinnin ja oppimisen 
edistämiseksi. 

Työtehtävät voivat olla esimerkiksi lasten 
hoitamista, varhaiskasvatusta, 
koulunkäynninohjaajana toimimista tai 
sairaiden ja erityistä tukea tarvitsevien 
lasten ja nuorten hoitamista.



4. Kuinka monta osaamisalaa lähihoitajan tutkinnossa on?
 
A) 3 

B) 9
 
C) 7

Lähihoitajan osaamisalat:

• Ikääntyneiden hoidon ja 
kuntoutumisen osaamisala

• Lasten ja nuorten kasvatuksen 
ja hoidon osaamisala

• Mielenterveys- ja päihdetyön 
osaamisala

• Sairaanhoidon ja huolenpidon 
osaamisala

• Vammaistyön osaamisala

• Perustason ensihoidon osaamisala

• Suunhoidon osaamisala



5. Terveydenhoitajan (AMK) tutkinto sisältää myös toisen 
pätevyyden, mikä se on?

A) Kätilö 

B) Hätäkeskuspäivystäjä 

C) Sairaanhoitaja

Terveydenhoitaja (AMK) on 
sosiaali- ja terveysalan 
ammattikorkeakoulututkinto, jonka 
laajuus on 240 opintopistettä ja 
kesto noin neljä vuotta. Koulutus 
antaa laillistuksen sekä 
terveydenhoitajaksi että 
sairaanhoitajaksi.



6. Ensihoitajat saavat valmistuttuaan kaksi tutkintonimikettä, 
mitkä ne ovat?

A) Ensihoitaja (AMK) 

B) Terveydenhoitaja (AMK)

C) Sairaanhoitaja (AMK)

Ensihoitajaksi voi opiskella 
suorittamalla 
ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja 
terveysalan 
ammattikorkeakoulututkinnon 
(ensihoitaja AMK). Kyseessä on 
nelivuotinen (240 opintopistettä) 
kaksoistutkinto, josta valmistutaan 
sekä ensihoitajaksi että 
sairaanhoitajaksi. 



7. Millä paikkakunnilla voi opiskella pelastajaksi?

A) Kaikissa suurimmissa kaupungeissa

B) Etänä miltä tahansa paikkakunnalta

C) Kuopiossa ja Helsingissä

Pelastajaksi voi opiskella Suomessa 
kahdessa oppilaitoksessa: 
Pelastusopistossa Kuopiossa tai 
Helsingin Pelastuskoulussa.



8. Kuinka monta minuuttia Pelastusopiston 
juoksutesti kestää? 

A) 30 min 

B)  12 min 

C) 17min 

Sekä Pelastusopiston että Helsingin 
pelastuskoulun valintakokeissa mitataan 
fyysistä ja psyykkistä soveltuvuutta alalle. 

Valintakoe pitää sisällään 12 minuutin 
juoksutestin, uintitestin ja fobiatestit. 
Lisäksi tehdään soveltuvuusarviointi 
etänä.



9. Onko uintitaito välttämätön pelastajan ammatissa?
 
A) On 

B)  Ei ole

Pelastusopiston ja Helsingin 
pelastuskoulun valintakokeissa 
testataan uimataitoa. 
Vaatimuksena on 200 metriä 
aikaan 4 minuuttia 45 sekuntia 
sekä esineen noutaminen 
vedestä noin 2 metrin 
syvyydestä.



10. Kuinka kauan hätäkeskuspäivystäjän opinnot kestävät? 

A) 1,5 vuotta

B) 2 vuotta

C) 3,5 vuotta

Vinkki: opinnot ovat 90 opintopistettä. 

Opinnot kestävät 1,5 vuotta.



11. Pelastajatutkintoa opiskellessa opiskelijalla tulee olla 
voimassa oleva C-luokan ajo-oikeus.

A) Totta 

B) Tarua

Koulutukseen valitulla tulee olla 
viimeistään opintojen 
aloituspäivään mennessä hankittu 
C-luokan eli raskaan kaluston 
ajoneuvon ajo-oikeus



12. Pelastusalan päällystötutkinnon (AMK) suorittaneet voivat 
työskennellä esihenkilö- ja johtotehtävissä. Missä muissa 
tehtävissä tutkinnolla voi työskennellä? 

A) Pelastustoiminnan, onnettomuuksien ehkäisyn tai 
väestönsuojelun asiantuntijana 

B) Opetuksen asiantuntijana

C) Yritysten turvallisuustehtävissä
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