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De EU landen streven ernaar om op
zijn minst 20% van het land- en zee
oppervlakte te herstellen voor 2030
en alle ecosystemen te herstellen
voor 2050. 

Dit levert meer natuurherstelprojecten op
en meer kansen om ook jongeren erbij te
betrekken. 

Wist je
dat ?

Het betekent dat je helpt om verslechterde
en vergane ecosystemen te herstellen en
het leven erin terug te brengen. 

Je kan je handen aan het werk zetten door gras
temaaien, bomen te planten, ongewenste bomen
te kappen, kleine dammen te bouwen of
invasieve soorten te verwijderen. Je kan de hele
dag buiten doorbrengen met anderen. Het is hard
werken... maar het voelt geweldig dat je de
kracht hebt om de plek te verbeteren! 

 Wat is  natuur
herstel



1. Ontwerp het programma
Hoeveel uur reserveer je voor het herstelwerk? Wat is
een realistisch doel voor zowel jouw groep als de
locatie? Welke andere creatieve of culturele activiteiten
zouden betekenisvol kunnen zijn om samen te doen?

2. Plan toegankelijkheid, inclusiviteit en
groepsactiviteiten in
Maak samen met de andere partijen een opzet die
aansluit bij de capaciteiten en interesses van jouw
groep. 

3. Lanceer de communicatie en promotie
Bepaal de kanalen en berichten om de deelnemers en
belanghebbenden te contacteren. Communiceer
duidelijk wat de inhoud en de omstandigheden zijn van
jouw kamp en de activiteiten.

4. Begin met de werving van medewerkers
De instructeur(s) voor het kamp, de kok(s), de
veiligheidsvertegenwoordiger en (misschien) de
fotograaf. De natuurherstelexpert neemt vaak, op zijn
minst de eerste dag, ook deel aan het kamp.  

5. Open de deelnemersregistratie
Vergeet niet het volgende te verzamelen:

Toestemming voor deelnemers onder de 18  
Benodigde materialen (bijvoorbeeld regenlaarzen) 
Dieetrestricties 
Gezondheidsinformatie en specifieke behoeften 
Contactpersonen in geval van nood 
Verzekeringsinformatie (aangeboden door organisator
of deelnemers) 

6. Regel de logistiek 
Accommodatie, maaltijden en transport naar de locatie en tijdens
het kamp.

7. Bereid een veiligheidsplan voor
Denk aan het terrein, de materialen, weersomstandigheden en
toegang tot medische hulp. 

8. Stel de lokale autoriteiten op de hoogte als dat nodig is
Bijvoorbeeld als het kamp in een heel afgelegen gebied
plaatsvindt is het misschien verstandig om de lokale autoriteiten
erover te laten weten, voor een geval van nood. 

2. Realisatie (2-4 maanden vooraf)

1. Neem contact op met de belangrijke partijen
om mee samen te werken
Overheidsinstanties, NGO’s, private bedrijven,
landeigenaren of natuurherstelprojecten, bijvoorbeeld
onder het LIFE-programma.

2. Kies de datum en de locatie met de
samenwerkende partijen
Wees bewust van mogelijke beperkingen zoals het
broedseizoen van vogels of bepaalde manieren waarop
het land wordt gebruikt – de partijen met wie je
samenwerkt zouden je hierover moeten adviseren.
Denk aan de logistiek van een kamp in de beoogde
locatie!

3. Stel een budget in
Ga je voor goedkoop kamperen met camping gasstelletjes en
tenten of ga je voor duurdere overdekte accommodatie en
maaltijden? Overweeg of je beurzen wilt aanvragen.

4. Vorm de organisatie 
Co-coördinator(en), natuurherstelspecialist(en). Denk na over
hoe (andere) jonge mensen actief kunnen bijdragen aan de
creatie van het kamp. 

1. Voorbereiding (5-6 maanden vooraf)

Coördineer met deelnemers, experts en medewerkers 
Maak het programma, de rollen en de verwachtingen definitief.
Deel belangrijke informatieen zorg ervoor dat iedereen is
voorbereid.

3. Afronding (1 maand vooraf)

Geniet van het herstellen van de natuur, het
samenwerken met de anderen en het deelnemen aan
de activiteiten buiten het werk.

4. Tijdens het kamp 

5. Na het kamp 
Verzamel feedback en moedig aan tot betrokkenheid in de
toekomst
Verzamel de inzichten en perspectieven en inspireer tot
doorlopende betrokkenheid bijnatuurherstel. 
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