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Aamunavaus vapaaehtoistyosta

Hyvda huomenta! Tand aamuna pohdimme vapaaehtoistoimintaa.

Tehdaan alkuun testi vapaaehtoistyohon liittyen. Kaanna peukalosi yl6s, jos vdittama on mielestdsi totta ja

kdanna peukalosi alas, jos vaittama on mielestdsi tarua. Oletko valmiina? Aloitetaan.

1.

Vapaaehtoisena toimimesesta ei voi saada palkkaa?
Totta. Vapaaehtoistyosta sinulle ei makseta rahallista palkkiota, mutta toisinaan tehdysta tyosta voidaan
kuitenkin tarjota vaikkapa lounas tai festivaalilippu.

Vapaaehtoisty6td voi tehdd myos etdnd tai verkossa?
Totta. Vapaaehtoistyota voit tehda vaikka kotisohvalta kdsin. Esimerkiksi erilaisten jarjestdjen some-tili-
en paivittaminen voi olla vapaaehtoistyota.

Et voi itse vaikuttaa siihen, millaista vapaaehtoistyota teet?
Tarua. Vapaaehtoisena sinulla on mahdollisuus antaa oma vapaaehtoispanoksesi juuri sellaisiin asioihin,
jotka koet itsellesi tarkeiksi.

Vapaaehtoisty6td varten tarvitset itsellesi koulutuksen?
Totta ja Tarua. Vapaaehtoistyotd, erityisesti auttamista ja ilahduttamista voit hyvin tehda ilman koulu-
tustakin. Toisaalta, jotkut vapaaehtoistyot voivat vaatia erilaisia koulutuksia ja lupia.

Ei haittaa, vaikka koulunkdyntisi karsisi vapaaehtoistyon takia?

Tarua. Koulunkaynti on ensisijainen tehtdvasi, vaikka vapaaehtoistyo voisikin tuntua valilla tarkeammalta.

Vapaaehtoistydssa voit oppia uusia taitoja?

Totta. Vapaaehtoistydssa voit saada arvokasta kokemusta esimerkiksi vuorovaikutus- ja ongelmanrat-
kaisutaitoihin liittyen. Nditd taitoja voit hyodyntdd myods tulevaisuudessa harrastuksissa, tydelamdssa tai
arjessasi.



Oma kiinnostus on usein lahtokohtana vapaaehtoistoiminnalle. Vapaaehtoistoiminnan lahtokohtana voi olla
halu vaikuttaa sinulle tarkeisiin asioihin. Haluaisitko sind esimerkiksi toimia musiikki- tai kulttuurifestivaalin
hyvaksi, kampanjoida puhtaamman luonnon puolesta tai paivittda jonkun jarjeston sometileja? Taman lisaksi
vapaaehtoistoimintaan voi lahted mukaan myods oppiakseen uusia ja tarkeitd taitoja, joita voisit hydodyntaa
muuallakin. Toisaalta vapaaehtoistoiminta voi tarjota sinulle mahdollisuuden nayttda ja saada tunnustusta

omalle osaamiselle, mitd olet jo aiemmin hankkinut.

Vapaaehtoistyon on tarkeaa olla kivaa ja sinulle mielekastd. Nyt voit hetken aikaa miettid, voisitko sina tehda
jotain hyvaa ja olla avuksi jollekin. Mika olisi sinusta kivaa? Millaisia mahdollisuuksia kotisi ldheltad loytyy?
Naapurit, paivakodit, lahimetsa, urheiluseurat tai muu harrastustoiminta, voisiko ndihin liittyen tehda jotain
hyddyllistd? Vapaaehtoistyo on usein muiden auttamista ja ilahduttamista. Millaisia vaikutuksia tarjoamallasi

avulla voisi olla sen kohteelle?

Voitte jakaa nditd ajatuksia luokassanne ja keskustella erilaisista mahdollisuuksista tehdd vapaaehtoistyota
ja auttamista lahialueellanne. Miten paljon erilaisia rooleja ja tapoja osallistua vapaaehtoistyohon te keksitte?

Tehdaan yhdessa pienid hyvid tekoja, mukavaa koulupdivaa!



