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Kondomi-info 
Harjoitellaan kondomin käyttämistä pienryhmissä 
tekopeniksen avulla. Ohjaaja kertoo, miten kondomi 
asetetaan peniksen päälle ja miksi sen käyttö on 
tärkeää. Kerrotaan, miten halkaistua kondomia 
käytetään suojana suuseksissä naisen sukuelimiä 
hyväiltäessä ja havainnollistetaan, miten kon-
domista leikataan suuseksisuoja. Kerrotaan anaali-
seksistä ja kondomin käytön tarpeellisuudesta sen 
aikana.

Aika 
15-20 min.

Välineet 
Erilaisia kondomeja, 
tekopenis.

Vinkkilaatikko 
Hivpointilta on tilattavissa 
seksuaaliterveyden työkalu-
pakki, josta löytyy välineitä 
ja ohjeita kondomi-infoa 
varten. Infon yhteydessä 
voidaan keskustella myös 
muista ehkäisymahdolli-
suuksista.
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